Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Hugona Kottgtaja w Pinczowie

rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze
zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26, art.
84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze
zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i
ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej painstwa w roku szkolnym 2025/2026.
Statut Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Hugona Kofttataja w Pinczowie .

Standardy Ochrony Matoletnich.



Ponadto wykorzystano:

e Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-
psychicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023
(https://brpd.qov.pl/wp-content/uploads/2023/04/7a%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie %C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-
ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Liceum Ogdlnoksztatcgcym

im Hugona Kottgtaja w Pinczowie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty,
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowaweczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zfozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie

i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak

i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosc¢

o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci

w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci

i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb dazenia do osiggania celéw
ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okre$lonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupetnieniem s dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli.
Diagnoza
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
identyfikacji czynnikéw chronigcych iczynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujgcych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikédw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2024/2025.
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e wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardéw
Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nich
zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym

i ryzykownym. Wazinym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspétprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicodw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).
I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednocze-
snym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzy-
wania kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczen-
stwie i w panistwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw pa-
triotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i two-
rzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeistwo ucznidw, nauczy-
cieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe
na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartosci

i sprawczosci wsérdd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfro-
wych ucznidéw i nauczycieli.



Il. Sylwetka absolwenta

Celem

szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu

spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za

wtasny
[ ]
[ ]

rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:
kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,
prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,
zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspétzycia spotecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z réznych Zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
jak sposdb korzystac z ich pomocy

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego

a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych

(np. stosowanie substancji  psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

lll. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatarh z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy

i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie witasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
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3)

4)

poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s6b z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcéw,
specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej

w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

10)
11)

12)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniéw
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmachianie wsréd uczniéw i wychowankdéw poczucia wtasnej wartosci

i sprawczosci,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow

i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicéw lub opiekundw,

w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa ucznidw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

i Swiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiane” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnosé



zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: ,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztattowanie u ucznidow postaw proekologicznych.

Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli
i wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania

z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak i poza szkotg,

z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci

i mtodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i starszej
miodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u ucznidw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankdéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli

i wychowawcdw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen



i rozwigzywania  probleméw  zwigzanych z uzywaniem S$rodkdédw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatarn wychowawczych

i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow

i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania sSrodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw

i wychowankoéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw

o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz

o metodach wspotpracy szkdt iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, ktdrzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowga lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia Iub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidéw szkoty,

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

realizowanie wsrdd uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,

w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci

i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdéw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoéw
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw

i wychowankow zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,

o ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe (IPET), dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawoéw
kryzysu psychicznego, sieganiem po wtasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwainiejsze dziatania w pracy wychowawczej s3g
ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy,
autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobéow

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzegaé wsparcie réwiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki probleméw
kolezanek i kolegdéw

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we witasne sity i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczeAstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,



ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkdow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu

i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczeAstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondow
komadrkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wtasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowacé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawcze] i opiekuniczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdélnosci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

e wspodtpracuje z zespotem wychowawcdédw, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w s$rodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajacego
skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zajeé pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda



a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcdéw i pedagogdw czynnos$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w
miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury

i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkdéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: , MtODE GLtOWY. Otwarcie

o0 zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspoéfpracy nauczycieli i wychowawcow

z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego

i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wigcza¢ sie do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicéw,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw
uczniow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcdw, innych
psychologdéw czy pedagogdw, ktdrym trudno jest wspierac¢ ucznidow z uwagi na to,
ze sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny (patrz: ,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis,
M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich
rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw
Dziecka).

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznidow po okresie dfugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,MtODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci
zycia dzieci i mtfodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023),
dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkdéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
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uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych

i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnos$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniajg atmosfere  wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,
wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajy indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych iczynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych

w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole
wynikajgce z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspoétpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,
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dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania witasnych  kompetencji
wychowawczych.

5. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtfodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej

i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi  szczegblnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wpiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami

w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,
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aktywnie witgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich

w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktdrym
trudno jest wspieraé ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
,MtODE GLtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie
jakosci zycia dzieci i mfodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skuteczno$é i efektywnosc
udzielanego wsparcia.

7. Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

e organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
ucznidw i rodzicoéw,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
i uzdolnien uczniow,

e wspiera dziatania opiekuniczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce
z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

8. Rodzice:

wspoéttworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspodtpracujg z wychowawecg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.
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9. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami

i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

Slubowanie klas pierwszych,

porzadkowanie grobow nieznanego zotnierza,

Dzien Edukacji Narodowe;j,

Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

Jasetka

Swieto Patrona Szkoty,

pozegnanie abiturientow,

szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

zakonczenie roku szkolnego.

VI. Szczeg6towe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

2. Zwiekszenie udziatu ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym2025/2026
przyjeto standard: 50 % ucznidéw uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan
i innych formach aktywnosci.

w

Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98% uczniow
systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Integracja zespotdw klasowych. Przeprowadzenie 2 godzin zajeé integracyjnych
w klasach I.

2. Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie 1 godzin zajec.

14



3.

4.

Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm. W roku szkolnym 2025/2026
przyjeto standard: powyzej 90% uczniow przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

1.
2.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W | pdtroczu wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2 godziny zajeé
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

100% ucznidw jest swiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia

a zdrowiem.

100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej
izolacji spotecznej,

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.
2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zajeé psychoedukacyjnych w klasach (wskazanie w ktérych) na
temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

Przeprowadzenie cyklu zajec ksztatcgcych umiejetnosé rozpoznawania wtasnych
emociji.

100% ucznidw potrafi wskazaé swoje mocne i stabe strony.

100% uczniéw potrafi wskaza¢ obszary sprawczosci.

100% ucznidw wie, do kogo moze zwrdci¢ sie o pomoc w razie stwierdzenia
pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychicznej.

98% ucznidw potrafi wskazaé konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1.
2.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.

Wychowawcy zapoznajg ucznidw i rodzicéw z systemem wartosci przyjetych

w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym
2025/2026 90% uczniéw w swoich zachowaniach kieruje sie normami wynikajgcymi

z przyjetych w szkole wartosci.
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VIl. Harmonogram dziatan

PRZYKLAD HARMONOGRAMU WYBRANYCH DZIAtAN

aktywnych metod pracy.

Przeprowadzenie przez
nauczycieli 1 zajec
lekcyjnych

z wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy.

<
o Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
&
Przeprowadzanie
w klasach diagnoz i ankiet
wstepnych, obserwacje
podczas biezgcej pracy. Nauczyciele,
Rozpoznanie i rozwijanie Wychowawcy
mozliwosci, uzdolnien Wrzesien
i zainteresowan ucznidow
Przeprowadzenie w Pedagog specjalny
klasach diagnoz w oparciu
o ankiete wywiadu
srodowiskowego klasy1.
Przygotowanie propozycji
zaje¢ w zespotach Zgodnie
przedmiotowych, z harmonogramem zajeé
prowadzenie zajeé prowadzonych przez
pozalekcyjnych, két konkretne osoby
zainteresowan,
warsztatow, konkursow,
wyjscia do muzeum, Nauczyciele
teatru, na wystawy,
<Zt udziat w zyciu
= kulturalnym miasta.
=)
g
- Przygotowanie Zgodnie z kalendarzem
w Rozwijanie zainteresowan | programéw artystycznych & -
= . L . : szkolnych uroczystosci
= i zdolnosci uczniow na uroczystosci szkolne e .
. . okreslajgcych terminy
prezentowanie talentow
konkretnych
na forum szkoty. L
przedsiewzie¢ i osoby
Sskolenie rad odpowiedzialne za ich
ZKo enle' ra y przygotowanie
pedagogicznej z zakresu
Dyrektor

Zgodnie z terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru pedagogicznego

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
uzdolnien

Zajecia z orientacji
zawodowe;j.

Wychowawcy, pedagog
szkolny

Zgodnie z
harmonogramem zaje¢ w
poszczegdlnych klasach

Ksztattowanie postawy
twérczej

Umozliwienie uczniom
zaprezentowania swoich
prac plastycznych,
talentéow wokalnych

Wychowawcy,
organizatorzy

Caty rok szkolny
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podczas uroczystosci
szkolnych

Ksztatcenie
samodzielnego

Warsztaty w klasach
(wszystkich)

Wychowawcy

Pierwsze potrocze

formutowania i wyrazania (zgodnie z
sadow
2 Debata na temat wartosci harmonogramem)
i zasad wolontariatu.
Metody aktywizujace.
Tworzenie sprzyjajgcego Uczenie sig przez
$rodowiska nauki — uczer | doswiadczenie. Nauczyciele, Catv rok
aktywnym uczestnikiem Projekty: ,, Uczniowskie wychowawcy y
procesu uczenia sig projekty pasji”, , Tydzien
uczniowskich inicjatyw”
. P . s s Zajecia zgodnie z
Ksztattowanie myslenia Przygotowanie projektow .
Nauczyciele harmonogramem

analitycznego poprzez
rozwijanie umiejetnosci
matematycznych

interdyscyplinarnego
nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych

przedmiotow
przyrodniczych Scistych

opracowanym przez
nauczyciele przedmiotow
przyrodniczych Scistych

Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi
edukacji i wynikéw
egzamindéw zewnetrznych

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy

zajecia zgodnie z
harmonogramem
opracowanym w
zespotfach
wychowawczych dla
poszczegdlnych klas

Uczenie planowania i
dobrej organizacji wtasnej
pracy

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce,
praktyczne sposoby
zarzadzania czasem
warsztatach
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego.

Pedagog szkolny
wychowawcy,

Zgodnie z
harmonogramem zajec

Wsparcie nauczycieli w
pracy z uczniami o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych

Konsultacje indywidualne
z nauczycielami,
warsztaty dotyczace
metod pracy z uczniami
ze specjalnymi
potrzebami.

Pedagog specjalny

Adekwatnie do potrzeb

MORALNA

Ksztattowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej

Dziatalnosé charytatywna,
wolontariat szkolny.

Powotanie Rady
Wolontariatu.

Opracowanie Program
Szkolnego Wolontariatu.

Opiekun samorzadu
szkolnego

Zgodnie z kalendarzem
uroczystosci i personalng
odpowiedzialnoscig za
konkretne dziatanie

Rozwdj poszanowania

Swietowanie rocznic i

Nauczyciele wskazani

Zgodnie z kalendarzem
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dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie
Swiadomosci narodowej.
Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych

wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu.

jako odpowiedzialni za
poszczegdlne dziatania

uroczystosci i personalnag
odpowiedzialnoscig za
konkretne dziatanie

Poznanie kultury
rodzimej, zaznajamianie z
kulturg regionu

Woycieczki, tematyczne
lekcje wychowawcze.

Wskazanie oséb
odpowiedzialnych za
wskazana forme Pan/i

Terminy konkretnych
wycieczek planowanych
przez wychowawcéw i
nauczycieli

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

Miedzynarodowe
wymiany mtodziezy,
lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Woycieczki zagraniczne.

Koordynator programu
wymiany

Nauczyciele,
wychowawcy

Zgodnie z terminem
projektu zgodnie z
harmonogramem
opracowanym do15
wrzesnia

Uczenie wiasciwego
pojecia tolerancji, odwagi
W reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
cztowieka, agresje

Warsztaty organizowane
przez pedagoga
szkolnego.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Pedagog szkolny

Wychowawcy klas

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym
wychowawce klasy

Ksztattowanie empatii i
zrozumienia wsréd
ucznidéw wobec oséb z
niepetnosprawnosciami

Organizowanie
warsztatéw, dni empatii,
projekcji filméw
edukacyjnych.

Pedagog specjalny

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga specjalnego

Promowanie wartosci
inkluzyjnych w szkole
(dostosowanie systemu
edukacji do ucznia,
usuwanie barier)

Prowadzenie kampanii
informacyjnych,
przygotowanie
materiatéw
edukacyjnych,
wspotpraca z
samorzadem
uczniowskim przy
organizacji wydarzen
promujacych inkluzje.

Pedagog specjalny,

opiekun samorzadu
szkolnego

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga specjalnego

Wsparcie uczniéw w
rozwigzywaniu konfliktéw
i promowanie wartosci
moralnych

Zajecia z zakresu etyki i
moralnosci.

Pedagog specjalny

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
pedagoga specjalnego

Promowanie zdrowego
stylu zycia

Dzien Sportu, zajecia o
zdrowym stylu
odzywiania sie oraz
znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka prowadzone
przez wychowawcow.

Nauczyciele biologii i
wychowania fizycznego

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym przez
nauczyciele biologii i
wychowania fizycznego,
pedagoga szkolnego
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Realizacja
rekomomendowanego
programu ,,ARS” czyli jak
dbac o mitos¢”

Realizacja programu
,,Podstepne WZW “

Realizacja programu
,,Wybierz zycie pierwszy
krok’

Realizacja programu
czerniaka pt.,, Znamie
1Znam je “

Szkota promujaca
zalecenia Europejskiego
kodeksu Walki z Rakiem.

Pedagog szkolny

Nauczyciele biologii

Nauczyciele biologii

Nauczyciele biologii

Pedagog szkolny,

nauczyciele biologii

SPOtECZNA

Ksztattowanie
przekonania o
spotecznym wymiarze
istnienia osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoty

Omodwienie zasad statutu
szkoty i regulaminéw
szkolnych.

Lekcje wychowawcze

poswiecone tej tematyce.

Wychowawcy

Zgodnie z
harmonogramem zajec

Uczenie dziatania
zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspodtpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

Warsztaty z zakresu
komunikacji spotecznej,
pracy w zespole,
funkcjonowania wsréd
innych, analizy sytuacji
problemowych i
mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych,
biezgca kontrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.

Szkolna debata na temat
praw i wolnosci w szkole.

Pedagog szkolny

Opiekun samorzadu

Zgodnie z
harmonogramem zajec.

Zgodnie z programem
zajec

Doskonalenie kultury

Zajecia Akademii Savoir

Pedagog szkolny

Zgodnie z programem
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bycia Vivre w szkole i poza nig . zajec
Udziat w akcji sprzatanie
| Swiata.
Ksztattowanie postawy .
Udziat w akcjach Zgodnie

szacunku wobec
srodowiska naturalnego

charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.

Nauczyciele biologii

z harmonogramem

Ksztattowanie aktywne;j
postawy wobec przysziej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.
Wspédtpraca z Urzedem
Pracy oraz innymi
instytucjami w celu
uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym
rynku pracy

Warsztaty dla klas 4
prowadzone przez
pedagoga szkolnego,
nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert,
nauka wypetniania
dokumentdéw zwigzanych
z podjeciem pracy
zawodowej,
przygotowanie do
rozmowy kwalifikacyjnej
przed podjeciem pracy.

Pedagog szkolny,
nauczyciel przedmiotu
biznes i zarzadzanie

Zgodnie

z harmonogramem zajec
opracowanym przez
pedagoga szkolnego

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniow na
zajeciach lekcyjnych.

Zwiekszenie wspotpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji
uczniow.

Systematyczne
informowanie rodzicow o
absencji uczniow,
wywiaddwki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z
rodzicami.

Dyrektor

Sporzadzanie
miesiecznych zestawien
obecnosci w pierwszym
dniu miesigca
nastepujgcego po okresie
kontroli

zgodnie z
harmonogramem zebran
i dni otwartych,
ustalonym na dany rok
szkolny

Budowanie swiadomosci i
akceptacji wsréd uczniow
wobec réznorodnosci

Warsztaty na temat
réznorodnosci
kulturowej, zajecia
dotyczgce akceptacji
réznorodnosci

Pedagog specjalny

Zgodnie z
harmonogramem zajec
opracowanym przez
pedagog specjalnego

Zapoznanie uczniow ze
standardami ochrony
matoletnich

Organizacja specjalnych
lekcji wychowawczych
poswieconych omdéwieniu
standardéw ochrony
matoletnich, z wykorzy-
staniem prezentacji mul-
timedialnych i materiatéw
edukacyjnych.
Przygotowanie i
dystrybucja broszur
informacyjnych na temat
standardéw ochrony
matoletnich, dostepnych
zardbwno w wersji
drukowanej, jak i online.

Prowadzenie cyklicznych
spotkan z uczniami,

Dyrektor szkoty,
wychowawcy klas,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny

Pierwszy miesigc roku
szkolnego oraz cyklicznie
przez caty rok
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podczas ktérych beda
omawiane sytuacje, w
ktérych standardy te
majg zastosowanie, oraz
sposoby ich
przestrzegania.

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania
standardéw ochrony
matoletnich w szkole

Ustanowienie statego
zespotu ds. monitorowa-
nia przestrzegania stan-
dardéw ochrony matolet-
nich, ktéry bedzie regu-
larnie kontrolowat prze-
strzeganie procedur w
szkole.

Wprowadzenie systemu
zgtaszania naruszen
standardéw ochrony
matoletnich, w tym
anonimowych skrzynek
na uwagi i specjalnych
linii telefonicznych.

Organizacja regularnych
audytéw i raportow
dotyczacych
przestrzegania
standardéw ochrony
matoletnich oraz
podejmowanie dziatan
naprawczych w
przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci.

Dyrektor szkoty, zespot
ds. monitorowania
standardéw ochrony
matoletnich, pedagog
specjalny

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem
audytéw i raportow

Szkolenie nauczycieli z
zakresu korzystania i
egzekwowania
standardéw ochrony
matoletnich

Organizacja szkolen i
warsztatow dla nauczy-
cieli, prowadzonych przez
specjalistow z zakresu
prawa i psychologii, doty-
czacych praktycznego
zastosowania standarddéw
ochrony matoletnich.

Opracowanie i dystrybu-
cja materiatéw szkole-
niowych dla nauczycieli,
zawierajgcych wytyczne i
procedury zwigzane z
ochrong matoletnich.

Prowadzenie regularnych
spotkan zespotow na-
uczycielskich, podczas
ktorych bedg omawiane
przypadki i wyzwania
zwigzane z egzekwowa-
niem standardéw ochro-
ny matoletnich.

Dyrektor szkoty

Przewodniczacy zespotu
ds. Standaréw Ochrony
Matoletnich

Pierwszy miesigc roku
szkolnego oraz cyklicznie
przez caty rok
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Nauka nabywania
Swiadomosci wtasnych
stabych i mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wtasnej wartosci

Warsztaty dla ucznidow
prowadzone przez
specjalistow .

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce
— wskazanie konkretnych
zajec.

Pedagog szkolny

Wychowawcy klas

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatéw

Ksztatcenie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
emocji i zarzagdzania nimi

Warsztaty dla uczniow
prowadzone przez
specjalistow .

Psycholog szkolny

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych

Lekcje wychowawcze Wychowawca oddziatow
poswiecone tej tematyce
Cwiczenia typu ,wejdz w
czyjes buty” Psycholog
<2t Zgodnie z terminami dla
- .e . .. ’
%t Rozwijanie empatii Praca z tekstami Wychowawcy, pg;zc.zfe'golnych
. L . oddziatéw
S literackimi, filmami, nauczyciele jezyka
g historiami pokazujgcymi polskiego
w rézne punkty widzenia.
Zajecia z o Psycholog szkolny
zakresu komunikacji
asertywnej.
Ksztatcenie umiejetnosci ) Zgodnie z terminami dla
wyrazania wtasnego Cwiczenia w oszczesdlnveh
zdania z poszanowaniem | rozpoznawaniu granic Wychowawca Eddzia’rc’?w y
granic innych oséb psychicznych innych oséb
Pedagog szkolny
Warsztaty ,,Jak mowic,
zeby by¢ stuchanym”
‘ecia int . Pedagog
Ksztatcenie umiejetnosci Zajﬁua |r;1 igracyjne szkolny/psycholog Zgodnie z konkretnymi
rozwigzywania W Klasac szkolny terminami dla
probleméw bez uzycia poszczegdlnych
sity oddziatéw
< Poszerzanie wiedzy
<§) 8 uczfniéw na ten?.at Jodie s konk .
wptywu sytuacji . godnie z konkretnymi
c W Lek h
Q £ | kryzysowej na zeudci‘iea:?r,r: owaweze Wychowawcy klas terminami dla
<Zf. % funkcjonowanie w szkole sychologa/pedagoga poszczegdlnych
o § | oraz mozliwosci uzyskania psy ga/pedagoga. oddziatéw
5 & | pomocy w szkole i poza
o szkotg
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Wspieranie uczniéw, u
ktérych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej

Indywidualne rozmowy
wspierajgce z kazdym
uczniem, jego rodzicami.
Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze
postepowanie wg
ustalen.

Wychowawca,
psycholog szkolny

Zgodnie z potrzebami

Umacnianie u ucznidw

Lekcje wychowawcze —

Zgodnie z konkretnymi

prawidtowych relacji w . ; . Wychowawcy terminami dla
grupie klasowej, poczucia gry i zabawy integracyjne, poszczegdlnych
. rozmowy, warsztaty s
wspolnoty oddziatéw
Indywidualne rozmowy
wspierajgce rozwoj
osobisty ucznia.
Promowanie pomocy
Tworzenie okazji do :(ngzlgssgrg,:rz}?:ama " WVChOVYaWCy'
przezycia sukcesu i trudnosci, poprawa nauczyciele Catv rok
rozpoznawania wta- zachowania, itp. Y
snych osiaggniec (wyréznienia dla
»najbardziej
zaangazowanych,
,najbardziej wytrwatych”
itp.).
Poszerzanie wiedzy Lekcje wychowawcze. Wychowawcy, Zgodnie z konkretnymi

ucznidéw o czynnikach
wzmacniajacych zdrowie
psychiczne

Warsztaty z
psychologiem.

nauczyciele biologii,
psycholog szkolny

terminami dla
poszczegdlnych
oddziatéw

RPOZWOIJ UMIEJETNOSCU CYFROWYCH

z

UCZNIOW

Nauczanie bezpiecznego
poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy
informacji dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Warsztaty edukacyjne,
kursy online z
bezpiecznego korzystania
z Internetu, zajecia z
zakresu krytycznego
myslenia.

Pedagog szkolny,

nauczyciel informatyki

Zgodnie z
harmonogramem zajeé
opracowanym przez
pedagoga szkolnego

Nauczyciel informatyki

Krytyczna analiza
informacji dostepnych w
Internecie

Lekcje poswiecone wery-
fikacji zrédet informacji,
rozpoznawaniu fake
newsow i dezinformacji.

Nauczyciele
przedmiotowi

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zaje¢
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Poprawne metodycznie
wykorzystywanie narzedzi
i materiatow dostepnych
w sieci

Szkolenia dla nauczycieli z
zakresu korzystania z
narzedzi edukacyjnych
online, takich jak plat-
formy e-learningowe,
aplikacje edukacyjne,
zasoby Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;j.
Tworzenie i
udostepnianie bazy
zasobdw edukacyjnych i
narzedzi cyfrowych w
szkole.

Dyrektor,

nauczyciele
przedmiotowi

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zajec

Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji

Organizowanie
warsztatow i seminariow
na temat zastosowan Al
w edukacji.

Praktyczne lekcje
pokazujace, jak Al moze
wspiera¢ nauke, np. w
analizie danych,
personalizowaniu
nauczania.

Nauczyciel informatyki

Nauczyciele
przedmiotowi

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zajec

PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ZYCIA W SZKOLE

Ksztattowanie nawykdéw
prozdrowotnych

Dni sportu, turnieje
klasowe, marszobiegi.

Nauczyciel wychowania
fizycznego

W terminie uzgodnionym
z dietetykiem

(odzywianie, ruch, sen) Zgodnie z
Nauczyciel edukagji harmonogramem imprez
zdrowotnej rekreacyjnych
Nauczyciel wychowania
Zachecanie uczniéw fizycznego
do samodzielnego Caty rok
Zwiekszenie éwiadomoéci | Podejmowania decyzji )
UCZNIGW Nna zdrowotnych (np. wybér Nauczyciele biologii Zgodnie 2
: aktywnosci fizycznej,
temat znaczenia ruchu harmonogramem

dla zdrowia

planowanie positkow).

Promowanie dojazdu do
szkoty rowerem lub
pieszo — udziat w
kampanii spotecznej:
»Rowerowy Maj”.

Wychowawcy

Nauczyciel wychowania
fizycznego

kampanii ,Rowerowy
Majll

Promowanie zajec
ruchowych na przerwach

Projekt ,, Aktywny dyzur” -
zajecia ruchowe podczas
przerw.

Nauczyciel wychowania
fizycznego,

nauczyciel biologii,

nauczyciel edukacji
zdrowotne;j

Caty rok
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Zapobieganie wadom
postawy, chorobom serca
i uktadu ruchu

Edukacja o prawidtowe;j
postawie ciata podczas
siedzenia, pisania,
noszenia plecaka.

Nauczyciel wychowania
fizycznego, nauczyciel
biologii, nauczyciel
edukacji zdrowotnej

Zgodnie z planem
dziatalnosci edukacyjnej

Zgodnie z
harmonogramem zajec

Budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
wtasne zdrowie

Realizacja tresci o
zdrowiu fizycznym,
psychicznym i
spotecznym na réznych
przedmiotach.

Wychowawcy,

nauczyciel biologii,
nauczyciel edukacji
zdrowotnej

Zgodnie z
harmonogramem zaje¢

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badani oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicéw

w dniu 22 wrzes$nia 2025 w porozumieniu z Radg Pedagogiczng .
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